FERME
UJAMAAL

Bienvenue a la Ferme du Bonheur !
Située en pleine campagne, la Ferme
Ujamaal est un havre de paix ot la nature
et l'agriculture se rencontrent. Nous
sommes un GIE gérée par des personnes
handicapées qui se consacrent a la

production de produits frais et
biologiques.

« Soutenez et faites
confiance a nos produits
bios comme une nouvelle
fagcon de montrer votre
solidarité »

Adresse :

Village d"Oukout
Contact : 785568578 / 783089370

OUSSOUYE

PRODUITS BIOS

Devenez uny/e ) BIOS
CULTIVES ET ELEVES :

Consommateur
Responsable Avec Nous !
PAR DES PERSONNES

HANDICAPEES

+* Prix économique

+» Possibilité d'expédier des
commandes par taf-taf

+» Saveurs authentiques

+» Aliments non génétiquement
modifiés

¢ Agriculture et élevage durables

+¢ Produit solidaire

+» Possibilité de faire des ateliers
de démonstration de notre
activité quotidienne pour les
visiteurs

+» Possibilité de visites guidées

Exécuté par:

AIDA UROPHZ

« Mangez Bio,

Financé par: Consommez
; »
% GENERALITAT Responsable ‘
\\§ VviceAprlsteIn\tl:iS !)fr:s:llefia de

Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda
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FERME AGRO-
SYLVO PASTORAL

A la périphérie de Ziguinchor se trouve la
ferme Agro-Sylvo Pastoral, un GIE gérée par
des personnes handicapées. Ici, en plus d'une

&

nourriture savoureuse, biologique et nutritive, »

nous cultivons des valeurs.

« De notre ferme a votre
assiette : soutenez notre
agriculture et notre
élevage équitables qui
garantissent le meilleur
pour votre santé »

CATALOGUE DES PRODUITS

Selon les disponibilités saisonniéres

Légumes :

Ail

Aubergines ameéres
Aubergines douces
Carottes
Concombres
Gombos

Maniocs

Navets

Oignons

Oseilles

Piments

Poivrons

Salades

Tomates

Fruits :

Oranges
Pamplemousses
Mandarines
Mangues
Bananes

Madd

Goyaves
Citrons
Pasteques
Corossols

CEufs : P \¢ Viandes :

De poulets .. Porc

Adresse : Village
de Mandina Kaguil

pondeuses /- % Poulet de chair

Contact: 777691481 / 782255171

NIAGUISE
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